RECORDAR...

e ES IMPORTANT VETLLAR PEL CORRECTE MANTENIMENT DE LA BICICLETA PREVIAMENT A L'ESTADA,
ES A DIR, REALITZAR UNA REVISIO EXHAUSTIVA DE PASTILLES DE FRE, “VIDA” DE LA CADENA,
L'ESTAT DELS PNEUMATICS | UNA NETEJA GENERAL.

e DUR EN TOT MOMENT UNA CAMARA DE RECANVI EN ACORD A LA MIDA DE LES RODES | EL TIPUS
DE VALVULA A SOBRE DURANT LES ACTIVITATS AMB BTT. ELS MONITORS PORTEN BOMBA D'AIRE,
MULTIEINES, TRONXACADENES | FARMACIOLA.

¢ GRUP DE CONVIVENCIA: L'ESTADA GENERA EL QUE ANOMENEM GRUP DE CONVIVENCIA, AMB UN
MONITOR/A RESPONSABLE. EL MONITOR/A RESPONSABLE SERA UN REFERENT PELS MEMBRES DEL
GRUP EN TOTS ELS ASPECTES PARAL-LELS ( MEDICAMENTS, COMUNICACIO AMB LES FAMILIES...).
TAMBE, VETLLARA PEL SEU BENESTAR EMOCIONAL | PERQUE L'ESTAT D’ANIM DEL/A NEN/A, NOI/A
SIGUI EL MILLOR POSSIBLE.

e ES POT DUR APARELL GPS, AMB ELS TRACKS CARREGATS, | EL CABLE | CARREGADOR.

e DURANT L'ESTADA TENIM 4 APATS: ESMORZAR, DINAR, BERENAR | SOPAR. ES POT DUR UN MAXIM
DE 20€ PER PERSONA PER RECORDS, O ALTRES, SEMPRE UTILITZANT-LOS AMB EL PERMIS DEL
MONITOR DE CONVIVENCIA.

e A LES INSTAL-LACIONS ON ENS ALLOTGEM, HI HA UNA NORMATIVA PROPIA A LES HABITACIONS, EN
QUAN ELS HORARIS DELS APATS | A L'US DE LES INSTAL-LACIONS. D’AQUESTA NORMATIVA
S'INFORMARA EL PRIMER DIA A LES COLONIES.

e DURANT LES ACTIVITATS DE BTT ELS GRUPS SERAN DE NIVELL, NO PER EDAT. DURANT LA RESTA
D'ACTIVITATS, ELS GRUPS SERAN PER EDATS, IGUAL QUE LA REPARTICIO DELS GRUPS
D'HABITACIO.
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